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VERSÍCULO PARA EL NOMBRE @

El nombre @ está asociado intrínsecamente con un versículo de la Torá. El mismo comienza con la misma letra hebrea con que comienza el nombre @, y culmina con la misma letra hebrea con que culmina el nombre @. Éste es el versículo:

Ésta es la traducción: 

Acerca de la importancia del versículo que coincide con el inicio y el final del nombre de la persona fue enseñado: es propicio que la persona conozca cuál es el versículo relacionado con su nombre, el cual comienza y termina con las letras de éste. Asimismo, es idóneo que la persona recuerde y pronuncie este versículo cuando va por el camino, o mientras desarrolla otra actividad.

El nombre de la persona está vinculado con la esencia pura y sagrada proveniente directamente de El Eterno. Y a través de pronunciar el versículo que recuerda el propio nombre, se lo rescata de la oscuridad y se deposita junto a la santidad (véase El Significado del Nombre cáp. IX)

EL VALOR NUMÉRICO

El valor numérico del nombre es también muy importante. Ya que la energía proveniente del valor numérico ayuda a potenciar las tendencias innatas positivas, y controlar la intensidad de las tendencias innatas negativas, dominando la intensidad de sus impulsos. Tal como enseñó el erudito Jacob Baal Haturim, quien para explicarlo citó el ejemplo de Esaú, dijo: «El nombre Esaú, su valor numérico coincide con el de la palabra shalom, que significa «paz». Y si no fuera así, Esaú hubiera destruido el mundo» (Baal Haturim en Génesis 25:25). También esta energía proveniente del valor numérico del nombre ayuda a transformar las tendencias innatas negativas en positivas (véase El Significado de los Nombres cáp. XI).

Este es el valor numérico correspondiente al nombre @:

CARACTERÍSTICAS DE LAS LETRAS DEL NOMBRE

El nombre de la persona está compuesto de varias letras que cada una de ellas tiene características y energías particulares. Y en conjunto forman el nombre y le dan forma a sus propiedades. Las propiedades de esas energías algunas veces coinciden entre sí, y se complementan, y otras veces se oponen y enfrentan, y en conjunto modelan la estructura del nombre. Se puede comparar con un pastel, que para realizarlo se deben colocar ingredientes diversos: harina, agua, huevos, sal, azúcar, esencia de vainilla, y otros. La harina es tiene  propiedades totalmente opuestas a las del agua, y lo mismo ocurre con la sal y el azúcar, pero se unen e interactúan para formar la estructura y el sabor el pastel. Así ocurre con el nombre, hay muchas energías que se oponen y otras que coinciden, siendo todas ellas necesarias para delinear las características del nombre, y dar forma a la personalidad y las posibilidades de modelación de la misma.     

Una mujer fue a ver a Rabí Janina hijo de Dosa, y le dijo: 

—Mis vigas no llegan para cubrir la casa.

Rabí Janina hijo de Dosa le dijo:

—¿Cuál es tu nombre?

Ella contestó:

—Aiku.

Rabí Janina hijo de Dosa le dijo:

Aiku, que tus vigas lleguen (Talmud, tratado de Taanit 25a).

¿Por qué fue necesario que Rabí Janina hijo de Dosa supiera el nombre de ella para orar y pedir que su cumpliera su deseo? Podría haber orado por ella sin mencionar su nombre, como hallamos en el caso de Miriam, como está escrito acerca de cuando ella enfermó: «Aarón le dijo a Moisés: [...] Que no sea ella, por favor, como una persona muerta, como quien sale del vientre de su madre con la mitad de la carne consumida» (Números 12:11). Y a continuación está escrito: «Moisés clamó ante El Eterno, diciendo: ¡Te ruego, Dios, cúrala por favor!» (Números 12:12). 

Se aprecia que Moisés no mencionó el nombre de la mujer por la cual pedía, su hermana Miriam, ¿y por qué Rabí Janina hijo de Dosa no hizo así? La respuesta es esta: quiso saber el nombre de ella para revisarlo y saber si era propicia para que se le hiciera un milagro. Tal como hallamos con Rabí Meir, que revisaba el nombre (Ben Iehoiada).  

Vemos que es muy importante el conocimiento de las propiedades del nombre para poder modelar la personalidad como es debido y aprovechar al máximo las capacidades innatas. 

RELACIÓN DE LAS LETRAS DEL NOMBRE

Estas son las propiedades, particularidades, y correspondencias vinculadas con las letras del nombre @. Las características mencionadas siguen estrictamente las enseñanzas de los sabios de Israel que constan en los libros de cábala y el Talmud. Y la finalidad de estos datos tienen por objetivo conocer mejor las facultades y capacidades connaturales para mejorar personalmente y superarse.  

Un pastel tiene harina, huevos, etc. Y si uno colocó media docena de huevos en la masa, cuando prueba el pastel notará que no tiene sabor a huevo en absoluto. Pero eso no significa que los huevos no estén presentes ni sean importantes. Todo lo contrario, los huevos dan la forma al pastel, la esponjosidad, el cuerpo, y por eso se lo puede saborear. Aunque no se aprecie a simple vista su presencia, los huevos son esenciales para que el pastel exista y tenga esa fisonomía. Y hay otros ingredientes que colocando solo un poco, su sabor se siente mucho. Así ocurre con las energías del nombre.

Aclaración: en esta lista encontrará la presencia de muchas energías de diverso tipo vinculadas con la esencia de su nombre. Varias de ellas serán buenas y positivas, pero otras, tendrán connotaciones adversas. Y esas muy posiblemente reconocerá en esas características naturalezas y tendencias de su propia personalidad y comportamiento. Y aquí es fundamental saber que el trabajo de uno es potenciar las facultades positivas para minimizar o neutralizar la influencia de las otras energías. Y no debe pensarse en quitar del nombre la letra que transmite la energía que no nos agrada, o nos perjudica, pues el nombre es de carácter Divino, y gracias a la presencia de esa energía que nos es adversa, podemos potenciar todas las demás energías positivas. 

Letra alef

1.GENERO: La letra alef del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.
2.PROCEDENCIA: La letra alef del nombre @ es post–alveolar y está vinculada con el espacio interno comprendido entre el velo del paladar y la entrada del esófago y de la laringe. Indica profundidad y capacidad de elaboración. 

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra, alef, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Keter. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: voluntad, observación, elevación espiritual, deseo de emprender y concretar nuevos emprendimientos.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Keter se vincula con el color blanco. A través de esta tonalidad se proyecta una energía de claridad, pureza y calma, que no altera el estado de ánimo ni produce cambios emocionales bruscos. Genera un sentimiento de paz, bondad y limpieza interior. Ayuda a la concentración y el desarrollo de los pensamientos. Insta a dar ilimitadamente, en forma generosa y amplia. También ayuda a ser amable con las demás personas, siendo contemplativo y tolerante.

Letra bet

1.GENERO: La letra bet del nombre @ es de género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro. 

2.PROCEDENCIA: La letra bet del nombre @ es labial. Manifiesta capacidad de exteriorización. 

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra bet, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Jojmá. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: planificación, destreza para la diagramación de ideas e iniciativa para planificar lo que se desea obtener; capacidad de imaginación para proyectar.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Jojmá se vincula con el color azul celeste. A través de esta tonalidad se proyecta una energía vinculada con la irradiación de majestuosidad del cielo, y la inmensidad del mar y el movimiento de sus olas. Trasmite calma y brinda sensación de paz y frescura; también transmite tranquilidad y propicia la relajación. Aplaca la mente, y el estado de ánimo agitado, conduciendo a la moderación. Su energía es también capaz de provocar una disminución en la presión sanguínea.

Letra guimel

1.GENERO: La letra guimel del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra guimel del nombre @ es velar, y se vincula con la acción del velo del paladar. Está relacionada con la capacidad de separar y poner límites.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra guimel, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Biná. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de análisis, oposición a actuar con precipitación; planteo de las desventajas y ventajas de la idea que surgió en la mente; capacidad de fijado de límites y escudriñamiento de las ideas y los proyectos que la mente concibe.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Biná se vincula con el color verde. A través de esta tonalidad se proyecta una energía vinculada con la irradiación de la naturaleza y la vegetación. Trasmite calma, y brinda sensación de paz y frescura; deseos de renovación, crecimiento, desarrollo y también limpieza del pensamiento y el alma. Es una tonalidad que además produce una sensación de tranquilidad y propicia la relajación. Su energía estimula a mejorar la salud del cuerpo y la vitalidad del alma.

Letra dalet

1.GENERO: La letra dalet del nombre @ es de género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro.

2.PROCEDENCIA: La letra dalet del nombre @ es dental y se vincula con la acción de los dientes. Capacidad innata de contención y defensa. 

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra dalet, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica Jesed. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de desarrollo del factor emocional y la gracia; voluntad de acción, y deseo intenso de ayudar, beneficiar y proveer a los demás de lo que carecen y necesitan, dando de lo mejor de sí.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Jesed se vincula con el color blanco. A través de esta tonalidad se proyecta una energía de claridad, pureza y calma, que no altera el estado de ánimo ni produce cambios emocionales bruscos. Genera un sentimiento de paz, bondad y limpieza interior. Ayuda a la concentración y el desarrollo de los pensamientos. Insta a dar ilimitadamente, en forma generosa y amplia. También ayuda a ser amable con las demás personas, siendo contemplativo y tolerante.
Letra he

1.GENERO: La letra he del nombre @ es de género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro.

2.PROCEDENCIA: La letra he del nombre @ es post–alveolar y está vinculada con el espacio interno comprendido entre el velo del paladar y la entrada del esófago y de la laringe. Indica profundidad y agudeza.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra he, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Guevurá. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de poner límites y controlar el deseo precipitado de realizar una acción; facultad de concentración y control de las situaciones, y aptitud para asegurarse de dar y conceder sólo cuando se merece. Capacidad de medir, ver, juzgar y examinar lo que se da, determinando a quién y cuándo hacerlo.  

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Guevurá se vincula con el color rojo. A través de esta tonalidad se proyecta una energía muy activa y excitante que mueve el ánimo, e incita a la actividad y la acción abierta y extrovertida. Despierta la exaltación, el entusiasmo, la animación, la fogosidad y la exacerbación. Su grado de intensidad es capaz de generar aumento en la presión sanguínea.

Letra vav

1.GENERO: La letra vav del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra vav del nombre @ es labial. Manifiesta capacidad de exteriorización.
3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra vav, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Tiferet. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad para determinar el equilibro justo entre el deseo de dar y otorgar, y la oposición a hacerlo. Facultad innata de nivelar el grado de las acciones, no permitiendo el prevalecido de las reacciones emotivas desmedidas, ni tampoco la frialdad que limita e impide toda acción. Aptitud para lograr el equilibrio justo en el momento de actuar y proceder.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Tiferet se vincula con el color amarillo. A través de esta tonalidad se proyecta una energía activa y excitante que se vincula con los efectos de la luz del Sol. Esta tonalidad mueve el ánimo e incita a la actividad y la acción. Transmite luz y levanta el estado de ánimo; estimula la alegría y alienta a superar trances, tristezas y amarguras. Incita la gestión de búsqueda y despierta la ambición de superarse y crecer.
Letra zain

1.GENERO: La letra zain del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra zain del nombre @ es alveolar, y se vincula con la acción conjunta de los dientes y la lengua. Capacidad de manifestar expresiones controladas. 

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra zain, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Netzaj. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad para prevalecer ante la duda de hacerlo o no hacerlo. Facultad para concretar los deseos y sentimientos, venciendo las limitaciones, controles, restricciones e impedimentos del sentido interno opositor a la concreción del acto.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Netzaj se vincula con el color rosa. A través de esta tonalidad se proyecta una energía claridad que se vincula con la bondad y las buenas intenciones, el buen corazón, el altruismo y la sensibilidad.
Letra jet

1.GENERO: La letra jet del nombre @ es de género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro.

2.PROCEDENCIA: La letra jet del nombre @ es post–alveolar y está vinculada con el espacio interno comprendido entre el velo del paladar y la entrada del esófago y de la laringe. Indica profundidad y agudeza.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra jet, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Hod. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad para frenar el impetuoso deseo de realizar una acción, poniendo límites, condiciones y razones para no hacerlo. Facultad para detener los deseos y sentimientos del corazón a través del sentido interno opositor a la concreción del acto.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Hod se vincula con el color escarlata. A través de esta tonalidad se proyecta una energía activa y excitante que mueve el ánimo, e incita a la actividad y la acción. Despierta el rigor, la severidad y la irritación.
Letra tet

1.GENERO: La letra tet del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra tet del nombre @ es dental y se vincula con la acción de los dientes. Capacidad innata de contención y defensa.
3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra tet, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Iesod. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de vincular el deseo mental y el sentimiento del corazón de otorgar, dar y proveer, con la acción que llevará a la puesta en práctica del deseo de la mente y el sentimiento del corazón. Facultad de vínculo y enlace de lo mental y emocional con la acción.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Iesod se vincula con el color naranja. A través de esta tonalidad se proyecta una energía activa que mueve el ánimo, e incita a la actividad y la acción. Alienta a limpiar los sentimientos pesimistas y melancólicos, y las sensaciones negativas. También estimula a mejorar el estado de ánimo, y a superar los trances traumáticos, equilibrando las emociones. Fortalece el deseo de vincularse con las demás personas, entablar amistad y compartir. También alienta a superar las diferencias, ayuda a tener una visión positiva de la realidad.
Letra iud

1.GENERO: La letra iud del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra iud del nombre @ es velar, y se vincula con la acción del velo del paladar. Está relacionada con la capacidad de separar y poner límites.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra iud, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica Maljut. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de puesta en práctica de las ideas y los pensamientos elaborados por la mente, y los sentimientos del corazón. Facultad de concreción práctica de planes, ideas y proyectos.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Maljut se vincula con estos colores: carmín, azul marino, verde, y blanco. A través del color carmín se transmite una energía de rigor vinculada con el enrojecimiento del Cielo en el atardecer. En tanto que la tonalidad azul marino trasmite una energía vinculada con el anochecer y el rigor, siendo totalmente diferente a la del color azul celeste que se observa en el cielo en pleno día, que transmite calma y serenidad. A través de la tonalidad blanca se proyecta una energía de claridad, pureza y calma, que no altera el estado de ánimo ni produce cambios emocionales bruscos. Genera un sentimiento de paz, bondad y limpieza interior. Ayuda a la concentración y el desarrollo de los pensamientos. Insta a dar ilimitadamente, en forma generosa y amplia. También ayuda a ser amable con las demás personas, siendo contemplativo y tolerante. Las energías de las tonalidades mencionadas interactúan entre sí, y la dulzura del blanco debilita y endulza el rigor del azul marino que se transforma en verde, similar al del puerro. El verde, indica, por tanto, el endulzado y el perfumado del rigor y la severidad. Y las energías de esos colores prevalecen unas sobre otras en distintos momentos, según las circunstancias.

Letra caf

1.GENERO: La letra caf del nombre @ es de género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro.

2.PROCEDENCIA: La letra caf del nombre @ es velar, y se vincula con la acción del velo del paladar. Está relacionada con la capacidad de separar y poner límites.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra caf, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Maljut. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de puesta en práctica de las ideas y los pensamientos elaborados por la mente, y los sentimientos del corazón. Facultad de concreción práctica de planes, ideas y proyectos.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Maljut se vincula con estos colores: carmín, azul marino, verde, y blanco. A través del color carmín se transmite una energía de rigor vinculada con el enrojecimiento del Cielo en el atardecer. En tanto que la tonalidad azul marino trasmite una energía vinculada con el anochecer y el rigor, siendo totalmente diferente a la del color azul celeste que se observa en el cielo en pleno día, que transmite calma y serenidad. A través de la tonalidad blanca se proyecta una energía de claridad, pureza y calma, que no altera el estado de ánimo ni produce cambios emocionales bruscos. Genera un sentimiento de paz, bondad y limpieza interior. Ayuda a la concentración y el desarrollo de los pensamientos. Insta a dar ilimitadamente, en forma generosa y amplia. También ayuda a ser amable con las demás personas, siendo contemplativo y tolerante. Las energías de las tonalidades mencionadas interactúan entre sí, y la dulzura del blanco debilita y endulza el rigor del azul marino que se transforma en verde, similar al del puerro. El verde, indica, por tanto, el endulzado y el perfumado del rigor y la severidad. Y las energías de esos colores prevalecen unas sobre otras en distintos momentos, según las circunstancias.

Letra lamed

1.GENERO: La letra lamed del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra lamed del nombre @ es dental y se vincula con la acción de los dientes. Capacidad innata de contención y defensa.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra lamed, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Biná. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de análisis, oposición a actuar con precipitación; planteo de las desventajas y ventajas de la idea que surgió en la mente; capacidad de fijado de límites y escudriñamiento de las ideas y los proyectos que la mente concibe.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Biná se vincula con el color verde. A través de esta tonalidad se proyecta una energía vinculada con la irradiación de la naturaleza y la vegetación. Trasmite calma, y brinda sensación de paz y frescura; deseos de renovación, crecimiento, desarrollo y también limpieza del pensamiento y el alma. Es una tonalidad que además produce una sensación de tranquilidad y propicia la relajación. Su energía estimula a mejorar la salud del cuerpo y la vitalidad del alma.

Letra mem

1.GENERO: La letra mem del nombre @ es de género femenino, y tiene también influencia energética vinculada con el género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro. Al mismo tiempo esta letra se caracteriza con la capacidad de dar, y preferir los pensamientos racionales, aunque aceptando asimismo los abstractos.

2.PROCEDENCIA: La letra mem del nombre @ es labial. Manifiesta capacidad de exteriorización.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra mem, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Maljut. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de puesta en práctica de las ideas y los pensamientos elaborados por la mente, y los sentimientos del corazón. Facultad de concreción práctica de planes, ideas y proyectos.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Maljut se vincula con estos colores: carmín, azul marino, verde, y blanco. A través del color carmín se transmite una energía de rigor vinculada con el enrojecimiento del Cielo en el atardecer. En tanto que la tonalidad azul marino trasmite una energía vinculada con el anochecer y el rigor, siendo totalmente diferente a la del color azul celeste que se observa en el cielo en pleno día, que transmite calma y serenidad. A través de la tonalidad blanca se proyecta una energía de claridad, pureza y calma, que no altera el estado de ánimo ni produce cambios emocionales bruscos. Genera un sentimiento de paz, bondad y limpieza interior. Ayuda a la concentración y el desarrollo de los pensamientos. Insta a dar ilimitadamente, en forma generosa y amplia. También ayuda a ser amable con las demás personas, siendo contemplativo y tolerante. Las energías de las tonalidades mencionadas interactúan entre sí, y la dulzura del blanco debilita y endulza el rigor del azul marino que se transforma en verde, similar al del puerro. El verde, indica, por tanto, el endulzado y el perfumado del rigor y la severidad. Y las energías de esos colores prevalecen unas sobre otras en distintos momentos, según las circunstancias.

Letra nun

1.GENERO: La letra nun del nombre @ es de género masculino, y tiene también influencia energética vinculada con el género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional. Al mismo tiempo esta letra se caracteriza con la capacidad de aceptar lo que le dan, y admitir algunos pensamientos abstractos.

2.PROCEDENCIA: La letra nun del nombre @ es dental y se vincula con la acción de los dientes. Capacidad innata de contención y defensa.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra nun, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Biná. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de análisis, oposición a actuar con precipitación; planteo de las desventajas y ventajas de la idea que surgió en la mente; capacidad de fijado de límites y escudriñamiento de las ideas y los proyectos que la mente concibe.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Biná se vincula con el color verde. A través de esta tonalidad se proyecta una energía vinculada con la irradiación de la naturaleza y la vegetación. Trasmite calma, y brinda sensación de paz y frescura; deseos de renovación, crecimiento, desarrollo y también limpieza del pensamiento y el alma. Es una tonalidad que además produce una sensación de tranquilidad y propicia la relajación. Su energía estimula a mejorar la salud del cuerpo y la vitalidad del alma.

Letra samej

1.GENERO: La letra samej del nombre @ es de género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro.

2.PROCEDENCIA: La letra samej del nombre @ es alveolar, y se vincula con la acción conjunta de los dientes y la lengua. Capacidad de manifestar expresiones controladas.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra samej, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Maljut. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de puesta en práctica de las ideas y los pensamientos elaborados por la mente, y los sentimientos del corazón. Facultad de concreción práctica de planes, ideas y proyectos.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Maljut se vincula con estos colores: carmín, azul marino, verde, y blanco. A través del color carmín se transmite una energía de rigor vinculada con el enrojecimiento del Cielo en el atardecer. En tanto que la tonalidad azul marino trasmite una energía vinculada con el anochecer y el rigor, siendo totalmente diferente a la del color azul celeste que se observa en el cielo en pleno día, que transmite calma y serenidad. A través de la tonalidad blanca se proyecta una energía de claridad, pureza y calma, que no altera el estado de ánimo ni produce cambios emocionales bruscos. Genera un sentimiento de paz, bondad y limpieza interior. Ayuda a la concentración y el desarrollo de los pensamientos. Insta a dar ilimitadamente, en forma generosa y amplia. También ayuda a ser amable con las demás personas, siendo contemplativo y tolerante. Las energías de las tonalidades mencionadas interactúan entre sí, y la dulzura del blanco debilita y endulza el rigor del azul marino que se transforma en verde, similar al del puerro. El verde, indica, por tanto, el endulzado y el perfumado del rigor y la severidad. Y las energías de esos colores prevalecen unas sobre otras en distintos momentos, según las circunstancias.

Letra ain

1.GENERO: La letra ain del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra ain del nombre @ es post–alveolar y está vinculada con el espacio interno comprendido entre el velo del paladar y la entrada del esófago y de la laringe. Indica profundidad y agudeza.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra ain, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Iesod. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de vincular el deseo mental y el sentimiento del corazón de otorgar, dar y proveer, con la acción que llevará a la puesta en práctica del deseo de la mente y el sentimiento del corazón. Facultad de vínculo y enlace de lo mental y emocional con la acción.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Iesod se vincula con el color naranja. A través de esta tonalidad se proyecta una energía activa que mueve el ánimo, e incita a la actividad y la acción. Alienta a limpiar los sentimientos pesimistas y melancólicos, y las sensaciones negativas. También estimula a mejorar el estado de ánimo, y a superar los trances traumáticos, equilibrando las emociones. Fortalece el deseo de vincularse con las demás personas, entablar amistad y compartir. También alienta a superar las diferencias, ayuda a tener una visión positiva de la realidad.

Letra pe

1.GENERO: La letra pe del nombre @ es de género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad de dar; tendencia al liderazgo, toma de decisiones, e inclinación por el pensamiento racional.

2.PROCEDENCIA: La letra pe del nombre @ es labial. Manifiesta capacidad de exteriorización.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra pe, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Maljut. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de puesta en práctica de las ideas y los pensamientos elaborados por la mente, y los sentimientos del corazón. Facultad de concreción práctica de planes, ideas y proyectos.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Maljut se vincula con estos colores: carmín, azul marino, verde, y blanco. A través del color carmín se transmite una energía de rigor vinculada con el enrojecimiento del Cielo en el atardecer. En tanto que la tonalidad azul marino trasmite una energía vinculada con el anochecer y el rigor, siendo totalmente diferente a la del color azul celeste que se observa en el cielo en pleno día, que transmite calma y serenidad. A través de la tonalidad blanca se proyecta una energía de claridad, pureza y calma, que no altera el estado de ánimo ni produce cambios emocionales bruscos. Genera un sentimiento de paz, bondad y limpieza interior. Ayuda a la concentración y el desarrollo de los pensamientos. Insta a dar ilimitadamente, en forma generosa y amplia. También ayuda a ser amable con las demás personas, siendo contemplativo y tolerante. Las energías de las tonalidades mencionadas interactúan entre sí, y la dulzura del blanco debilita y endulza el rigor del azul marino que se transforma en verde, similar al del puerro. El verde, indica, por tanto, el endulzado y el perfumado del rigor y la severidad. Y las energías de esos colores prevalecen unas sobre otras en distintos momentos, según las circunstancias.

Letra tzadi

1.GENERO: La letra tzadi del nombre @ es de género femenino, y tiene también influencia energética vinculada con el género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro. Al mismo tiempo esta letra se caracteriza con la capacidad de dar, y preferir los pensamientos racionales, aunque aceptando asimismo los abstractos.

2.PROCEDENCIA: La letra tzadi del nombre @ es alveolar, y se vincula con la acción conjunta de los dientes y la lengua. Capacidad de manifestar expresiones controladas.
3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra tzadi, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Iesod. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de vincular el deseo mental y el sentimiento del corazón de otorgar, dar y proveer, con la acción que llevará a la puesta en práctica del deseo de la mente y el sentimiento del corazón. Facultad de vínculo y enlace de lo mental y emocional con la acción.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Iesod se vincula con el color naranja. A través de esta tonalidad se proyecta una energía activa que mueve el ánimo, e incita a la actividad y la acción. Alienta a limpiar los sentimientos pesimistas y melancólicos, y las sensaciones negativas. También estimula a mejorar el estado de ánimo, y a superar los trances traumáticos, equilibrando las emociones. Fortalece el deseo de vincularse con las demás personas, entablar amistad y compartir. También alienta a superar las diferencias, ayuda a tener una visión positiva de la realidad.

Letra kuf

1.GENERO: La letra kuf del nombre @ es de género femenino, y tiene también influencia energética vinculada con el género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro. Al mismo tiempo esta letra se caracteriza con la capacidad de dar, y preferir los pensamientos racionales, aunque aceptando asimismo los abstractos.

2.PROCEDENCIA: La letra kuf del nombre @ es velar, y se vincula con la acción del velo del paladar. Está relacionada con la capacidad de separar y poner límites.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra kuf, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Tiferet. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad para determinar el equilibro justo entre el deseo de dar y otorgar, y la oposición a hacerlo. Facultad innata de nivelar el grado de las acciones, no permitiendo el prevalecido de las reacciones emotivas desmedidas, ni tampoco la frialdad que limita e impide toda acción. Aptitud para lograr el equilibrio justo en el momento de actuar y proceder.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Tiferet se vincula con el color amarillo. A través de esta tonalidad se proyecta una energía activa y excitante que se vincula con los efectos de la luz del Sol. Esta tonalidad mueve el ánimo e incita a la actividad y la acción. Transmite luz y levanta el estado de ánimo; estimula la alegría y alienta a superar trances, tristezas y amarguras. Incita la gestión de búsqueda y despierta la ambición de superarse y crecer.

Letra reish

1.GENERO: La letra reish del nombre @ es de género femenino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro.

2.PROCEDENCIA: La letra reish del nombre @ es alveolar, y se vincula con la acción conjunta de los dientes y la lengua. Capacidad de manifestar expresiones controladas.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra reish, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Iesod. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de vincular el deseo mental y el sentimiento del corazón de otorgar, dar y proveer, con la acción que llevará a la puesta en práctica del deseo de la mente y el sentimiento del corazón. Facultad de vínculo y enlace de lo mental y emocional con la acción.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Iesod se vincula con el color naranja. A través de esta tonalidad se proyecta una energía activa que mueve el ánimo, e incita a la actividad y la acción. Alienta a limpiar los sentimientos pesimistas y melancólicos, y las sensaciones negativas. También estimula a mejorar el estado de ánimo, y a superar los trances traumáticos, equilibrando las emociones. Fortalece el deseo de vincularse con las demás personas, entablar amistad y compartir. También alienta a superar las diferencias, ayuda a tener una visión positiva de la realidad.

Letra shin

1.GENERO: La letra shin del nombre @ es de género femenino, y tiene también influencia energética vinculada con el género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro. Al mismo tiempo esta letra se caracteriza con la capacidad de dar, y preferir los pensamientos racionales, aunque aceptando asimismo los abstractos.

2.PROCEDENCIA: La letra shin del nombre @ es alveolar, y se vincula con la acción conjunta de los dientes y la lengua. Capacidad de manifestar expresiones controladas.
3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra shin, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Biná. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de análisis, oposición a actuar con precipitación; planteo de las desventajas y ventajas de la idea que surgió en la mente; capacidad de fijado de límites y escudriñamiento de las ideas y los proyectos que la mente concibe.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Biná se vincula con el color verde. A través de esta tonalidad se proyecta una energía vinculada con la irradiación de la naturaleza y la vegetación. Trasmite calma, y brinda sensación de paz y frescura; deseos de renovación, crecimiento, desarrollo y también limpieza del pensamiento y el alma. Es una tonalidad que además produce una sensación de tranquilidad y propicia la relajación. Su energía estimula a mejorar la salud del cuerpo y la vitalidad del alma.

Letra tav

1.GENERO: La letra tav del nombre @ es de género femenino, y tiene también influencia energética vinculada con el género masculino. Esa característica de esta letra se vincula con la capacidad receptiva de tomar lo que le dan o le envían; y la naturaleza para contener, y sostener a otro. Al mismo tiempo esta letra se caracteriza con la capacidad de dar, y preferir los pensamientos racionales, aunque aceptando asimismo los abstractos.

2.PROCEDENCIA: La letra tav del nombre @ es dental y se vincula con la acción de los dientes. Capacidad innata de contención y defensa.

3. ACCIÓN DE LAS EMANACIONES CÓSMICAS DE LUZ -SEFIROT-: La letra tav, presente en vuestro nombre, está vinculada con la irradiación de luminosidad proveniente de la emanación cósmica denominada Guevurá. Y a través de esa emanación cósmica se proyecta energía vinculada con estas naturalezas: capacidad de poner límites y controlar el deseo precipitado de realizar una acción; facultad de concentración y control de las situaciones, y aptitud para asegurarse de dar y conceder sólo cuando se merece. Capacidad de medir, ver, juzgar y examinar lo que se da, determinando a quién y cuándo hacerlo.

INFLUENCIA DE LOS COLORES: La emanación cósmica denominada Guevurá se vincula con el color rojo. A través de esta tonalidad se proyecta una energía muy activa y excitante que mueve el ánimo, e incita a la actividad y la acción abierta y extrovertida. Despierta la exaltación, el entusiasmo, la animación, la fogosidad y la exacerbación. Su grado de intensidad es capaz de generar aumento en la presión sanguínea.

